
Groupes Années de Naissance Jour Horaires Lieu Tarif

Aquagym Réservée au Prytanée
lundi

Mercredi

12h15-13h00

12h45-13h30

Prytanée

Prytanée 

Sage femme Lundi 13h30-14h15 Ilébulle

Bébé Pingouin  

activité ludique pour tout-petits : 

de 4 à 36 mois avec un ou deux parent(s) dans 

l'eau : 2020 à 2023

Mardi 16h00-16h30 Ilébulle 114€

/trimestre

Oursin 2019 (sous condition) Mercredi 15h00-15h30 Prytanée 180 euros

Tortue  G1 2017 - 2018 Lundi 18h00-18h40 Ilébullle 180 euros

Tortue G2 2017 - 2018 Mercredi 14h15-15h00 Prytanée 180 euros

Poisson G1 2016 - 2017 Lundi 18h00-18h40 Ilébullle 180 euros

Poisson G2 2016 - 2017 Mercredi 14h15-15h00 Prytanée 180 euros

Dauphin G1 2014 à 2016 Mardi 19h00-19h45 Ilébulle 180 euros

Dauphin G2 2015 à 2016 Mercredi 15h00-15h45 Prytanée 180 euros

Lion de mer Perfectionnement de 2014 à 2016 Mercredi 13h30-14h15 Prytanée 180 euros

COLLEGE 11 à 15 ans Mercredi 13h30-14h15 Prytanée 180 euros

LYCEE 15 à 18 ans lundi

Mercredi

21h00-21h45

17h10-18h15

Ilébulle

Prytanée
180 euros

PREPA BNSSA  2007 et avant (Soumis à test de sélection)

lundi

Mardi

Mercredi

19h30-21h00

21h00-22h00

18h30-20h00

Ilébulle

Ilébulle

Prytanée

180 euros

ADULTE
loisir adulte nageur 18 ans et plus 

(2005 et avant)

lundi

Mardi

Mercredi

21h00-21h45

21h00-22h00

17h15-18h15

Ilébulle 

Ilébulle

Prytanée
180 euros

15 ans et plus PPG coordination et gainage Mardi 19h45-20h45 Ilébulle 180 euros

Crevette 2014 à 2016 Vendredi

Vendredi

18h00-18h45 PPG

18h45-20h15
 Ilébulle 180 euros

Nautile  2011 à 2013 Jeudi 18h30-20h00 Prytanée 180 euros

Narval 2008 à 2010 Jeudi 18h30-20h00 Prytanée 180 euros

Loutre de 15 à 25 ans Vendredi 20h15-21h45 Ilébulle 180 euros

Otarie à partir de 26 ans Vendredi 20h15-21h45 Ilébulle 180 euros

Poussin/Poussine  2015 et après

Mercredi

Vendredi

Vendredi

Samedi

16h45-18h45

18h15-18h45 PPG

18h45-20h15

14h30-16h30

Prytanée

Ilébulle

Ilébulle

PPG/fitness

210 euros

Avenir Art  Filles : 2012 à 2015    Garçons : 2012 à 2015

Mercredi

Vendredi

Vendredi

Samedi

16h45-18h45

18h15-18h45 PPG

18h45-20h15

14h30-16h30

Prytanée

Ilébulle

Ilébulle

PPG/fitness

210 euros

Jeune Art  Filles : 2009 à 2012    Garçons : 2008 à 2012

Mercredi

Vendredi

Vendredi

Samedi

18h00-20h00

18h15-18h45 PPG

18h45-20h15

14h30-16h30

Prytanée

Ilébulle

Ilébulle

PPG/fitness

210 euros

Junior Art  Filles : 2005 à 2009     Garçons : 2004 à 2008

Mercredi

Vendredi

Vendredi

Samedi

18h00-20h00

19h45-20h15 PPG

20h15-21h45

14h30-16h30

Prytanée

Ilébulle

Ilébulle

PPG/fitness

210 euros

Senior Art  Filles : 2005 et avant   Garçons : 2004 et avant Vendredi 20h15-21h45 Ilébulle 210 euros

Toutes catégories  Filles : 2008 et avant  Garçons : 2007 et avant
Vendredi

Samedi
20h15-21h45

14h30-16h30

Ilébulle

PPG/Fitness
210 euros

toute la synchro Repli synchro quand soirée l'ilébulle Vendredi 17h30-21h00 Prytanée

Avenir course  Filles : 2013 et après   Garçons : 2013 et après

Lundi

Mardi

Mardi

Mercredi

18h45-19h30

17h30-18h00 PPG

18h00-19h00

16h00-17h15

Ilébulle

Ilébulle

Ilébulle

Prytanée

210 euros

Benjamin course  Filles : 2011 à 2012     Garçons : 2011 à 2012

Lundi

Mardi

Mardi

Mercredi

18h45-19h30 (20h15)

17h30-18h00 PPG

18h00-19h00

18h30-20h00

Ilébulle

Ilébulle

Ilébulle

Prytanée

210 euros

Junior course  Filles : 2006 à 2010     Garçons : 2006 à 2010
Lundi

Mardi

Mercredi

19h30-21h00

21h00-22h00 

18h30-20h00

Ilébulle

Ilébulle

Prytanée

210 euros

Senior course  Filles : 2005 et avant  Garçons : 2005 et avant
Lundi

Mardi

Mercredi

19h30-21h00

21h00-22h00 

18h30-20h00

Ilébulle

ilébulle

Prytanée

210 euros

Master course  1999 et avant
Lundi

Mardi

Mercredi

19h30-21h00

21h00-22h00 

18h30-20h00

Ilébulle

Ilébulle

Prytanée

210 euros

Créneaux ponctuels/Vacances Mercredi 13h00-14h30 Ilébulle
Créneaux ponctuels / Test ENF / Répet / Prépa 

Challenge …
13h00 - 14h30 Ilébulle

14h30 – 15h30

15h30 – 16h30

18h00 – 18h30

18h00 – 20h00

EVEIL - ECOLE DE NATATION

NATATION COURSE LOISIR

NATATION ARTISITQUE LOISIR

Salle Fitness 

La Monnerie

Ilébulle

PRE COMPETITEURS - COMPETITEURS NATATION ARTISTIQUE

PRE COMPETITEURS - COMPETITEURS NATATION COURSE

SamediPPG synchro – Travail à sec suivant planning

Créneaux ponctuels / Test ENF / Répet / Prépa 

Challenge …


